
 
 

INFORMAZIONI UTILI AL CITTADINO  
e LINEE GUIDA per la lotta alle zanzare 

 
 

CHI SONO LE ZANZARE?  
Le zanzare sono insetti che hanno la necessità di sviluppare le prime fasi dl loro ciclo 
biologico in ambienti acquatici. Ogni zanzara adulta può deporre un numero di uova 
variabile tra 150 - 400 uova (da cui si svilupperanno altrettanti adulti) soprattutto in 
situazioni precarie (sottovasi, caditoie, teli di nylon etc.), ove possono svilupparsi al 
riparo dai principali predatori (pesci, anfibi, invertebrati acquatici).  
 
LE SPECIE PRINCIPALI SONO:  
"Zanzara tigre" Aedes albopictus - Specie esotica introdotta di recente in Italia con il 
commercio di pneumatici usati. Le larve si sviluppano in tutte le raccolte d'acqua 
occasionali dell'ambiente urbano e nelle caditoie stradali. Le femmine adulte sono molto 
aggressive, e le loro punture danno ponfi pruriginosi, con reazioni allergiche  
Culex pipiens - Specie tipica in ambito urbano. Le larve si sviluppano nelle caditoie 
stradali ed in altri focolai anche con elevati livelli di inquinamento organico. Il pasto di 
sangue degli adulti è rivolto essenzialmente contro l'uomo.  
Coquillettidia richiardii - Specie solitamente rara, si rinviene negli ambienti naturali 
intatti. Le larve sono particolarmente esigenti e non sviluppano nei tipici focolai urbani 
delle altre due specie. Gli adulti sono attivi dopo il tramonto e per tutta la durata del 
crepuscolo.  
   
 
 
 
 
 
IL CONTRIBUTO DEI CITTADINI  
 
La lotta alle zanzare si attua prevalentemente in fase preventiva IMPEDENDO LO 
SVILUPPO DELLE LARVE: rimuovendo le potenziali raccolte d'acqua. 
 
 
 
 
 



 
 
 
ACCORGIMENTI DA SEGUIRE:  
 
UTILIZZARE VASI DI FIORI POSSIBILMENTE CON INTERNO IN RAME;  
EVITARE SITUAZIONI IN CUI SIA PRESENTE IL RISTAGNO DI ACQUA;  
SVUOTARE ALMENO UNA VOLTA A SETTIMANA I CONTENITORI DI USO 
COMUNE;  
SVUOTARE FREQUENTEMENTE O COPRIRE CON ADEGUATI COPERCHI 
(ZANZARIERE) I RECIPIENTI USATI PER L'IRRIGAZIONE E PER GLI ANIMALI;  
NELLE VASCHE E' CONSIGLIABILE INTRODURRE DEI SEMPLICI VORACI PESCI 
ROSSI;  
SMALTIRE O PROTEGGERE DALL'ACQUA I COPERTONI (PNEUMATICI);  
 
 


